
 

 

 

單元

名稱 

海洋動物救援先鋒隊 

適用

年級 

中年級 活動人數 15-30 人 

教學

目標 

配合教育部十二年國教課綱自然領域，期望同學們能透過此課程認識海豚

冬天(Winter)的故事，了解人類能夠為海洋生物做的努力，並透過全班合力

拯救海豚的遊戲加深課程印象。 

教學

資源 

1.簡報 PPT 

2.《愛的故事‧知識繪本 3：送給冬天的新尾巴》(文/潘美慧、圖/ Frank 

Ho，陳志鴻、譯者/李華陽，康軒文教事業股份有限公司出版) 

3.海豚救援倒計時遊戲紙 

時間 教學活動 教具 

第一堂課 

2

分

鐘 

【引起動機】 

1. 放海豚冬天的圖片，請小朋友找找牠和其他海豚有什麼不

同？ 

2. 發現牠沒有尾巴後，也可以猜猜看是什麼原因造成冬天沒

有尾巴。 

3. 海豚沒了尾巴，會造成什麼影響？無法捕獵、沒辦法逃離

天敵、無法浮上海面換氣… 

簡報

PPT 

8

分

鐘 

【繪本分享-送給冬天的新尾巴】 

以繪本帶入情境，老師可以至圖書館借閱《送給冬天的新尾

巴》繪本。 

繪本

《送給

冬天的

新尾

巴》 

10

分

鐘 

【海豚知識知多少】 

1. 海豚和魚有什麼不同 

2. 回聲定位 

3. 台灣常見的海豚 

▸ 弗氏海豚 

▸ 飛旋海豚 

▸ 瓶鼻(寬吻)海豚 

▸ 真海豚 

▸ 熱帶斑海豚 

▸ 瑞氏海豚 

 

18 【延伸活動-海豚救援倒計時】  



 

 

分

鐘 

小海豚在海灘中間，全班舉手表決決定全班答案，答錯就向岸

邊(失敗)移動，答對就向海裡(成功)移動 

1. 海豚的聰明程度？(大腦和體重的比例)僅次於人類 

2. 以下誰是海豚？虎鯨是體型最大的海豚 

3. 鬚鯨(藍鯨)及齒鯨(抹香鯨及海豚)各有幾個噴氣孔？鬚鯨 2

個，齒鯨 1 個 

4. 海豚有肚臍嗎？有 

5. 海豚怎麼出生？尾巴先出生 

6. 海豚會吃鯊魚嗎？虎鯨會吃鯊魚 

7. 為什麼歌手的高音會叫海豚音？超高頻率 

8. 照片裡的是哪一種品種的海豚？ 

9. 為什麼鮪魚罐頭裡面有海豚 DNA？漁民捕撈鮪魚時常常誤

撈海豚，為了躲避檢查，會將海豚一起做成鮪魚罐頭 

10. 海豚可以喝海水嗎？不行 

11. 世界上最大的魚類是藍鯨嗎？藍鯨是哺乳類，最大的魚是

鯨鯊 

12. 鯨豚擱淺可以撥打哪支電話通報？海巡署：118、中華鯨豚

協會：0928-539997 兩支電話都可以 

13. 海豚為什麼睡覺時不會淹死？一次睡一邊大腦，左右腦輪

流保持清醒 

14. 鯨魚的壓力會顯示在哪裡？耳垢 

15. 超級群海豚的數量有幾隻？1000 隻以上 

16. 海豚 Winter 是哪一種海豚？瓶鼻海豚 

17. 遇到鯨豚擱淺需遵守？「三要四不」活體擱淺緊急處理流

程 

18. 成年藍鯨的舌頭約有多重？跟一頭成年母象一樣重 

2

分

鐘 

【結論】 

人類活動對海洋生物的影響很大，而冬天(Winter)的事情只是人

類對這些破壞的小小彌補。 

簡報

PPT 

第二堂課 

10

分

鐘 

【互動遊戲-你離我太近了，請給我一點空間！】 

體驗噪音汙染及人類海洋活動對鯨豚的影響。 

1.請小朋友戴上耳機，耳機中播放船隻行駛的聲音。分組完成傳

話遊戲，最後一位寫下答案。看哪一組答得最快又正確。 

2.也可以升級難度，播放噪音的同時有其他同學進行干擾，拍

手、揮動手臂或扭動身體都可以。(留意不要身體接觸比較安全) 

模擬太靠近觀賞鯨豚對鯨豚造成的影響。 

 

15 【鯨豚擱淺該怎麼做？】 簡報



 

 

分

鐘 

1. 立刻撥打鯨豚救援單位電話 

▸ 海巡署：118 

▸ 中華鯨豚協會：0928-539997 

2. 遵守「三要四不」活體擱淺緊急處理流程 

【「三要四不」緊急處理流程】 

三要： 

1. 要扶正 

2. 要保濕 

3. 要紀錄呼吸心跳 

四不： 

1. 不要讓鯨豚受到風吹日曬 

2. 不要站在靠近尾部及頭部的地方 

3. 不要拉扯推拖鯨豚的尾巴、胸鰭、頭部 

4. 不要喧嘩 

PPT 

15

分

鐘 

【鯨豚風鈴 DIY】 

需要材料：彩色卡紙、厚紙板、麻繩、廢棄不用的鑰匙(或風鈴

鋁管、金屬環等)、壓克力顏料 

1. 分小組或個人進行鯨豚風鈴製作 

2. 先將鑰匙用壓克力塗上喜歡的顏色(如果是用鋁管可以省略

這個步驟) 

3. 用彩色卡紙描繪出喜歡的鯨豚模樣，並用紙板加厚，剪下

備用 

4. 在鯨豚紙板上方打洞，用麻繩吊起 

5. 在鯨豚紙板下方打數個洞，再用麻繩吊上鑰匙，一串可吊

不只一枚鑰匙 

空白

紙、鉛

筆、橡

皮擦、

色筆等

創作素

材 
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補充： 

「齒鯨」顧名思義有牙齒，以捕食魚類和頭足類為主， 除了海豚是齒鯨之外，

體型較大的小白鯨、抹香鯨也都是齒鯨；「鬚鯨」沒有牙齒，牠們口腔上顎有數

片排列整齊的鯨鬚片組合成的鯨鬚板，來濾食海中的浮游生物，例如大翅鯨、

藍鯨、灰鯨等。 


